Jidelni listek

28.9. - 2.10.

Pondeéli  piesnidavka: -

obéd:

svacina:

Utery  presnidavka:
obéd:
svacina:

Stireda presnidavka:
obéd:

svadina:

Ctvrtek presnidavka:
obéd:

svacina:

Patek presnidavka:
obéd:

svacina:

rohlik, ovocna piesnidavka, ¢aj la

polévka zeleninova a zitné vlocky,1b,7,9

selska veprova pecen¢€, brambor, salat z ¢inského zeli,
matovy Caj,la

zitny chléb, pomazankové maslo, porek, mléko, kapie, 1b,7

chléb, tvarohova pomazanka s rajcaty, mléko, jablko,1a,7
polévka rajcatova s bulgurem,1a,7,9

vietena mexikana, ovocny ¢aj, ovoce,1a,3,7

houska, maslo, platek tvrdého syra, mléko, hroznové vino,la,7

chléb, kienova pomazanka, mléko, jablko,1a,7
polévka zeleninova s kuskusem,1a,7,9

cevabcCici, brambor, tvarohova tatarka, Sopsky salat,
Caj s citr.,1a,3,7

chléb, maslo, lu¢ina, mléko, banan,l1a,7

vlockova kase, ¢aj, mrkev, 1d,7

polévka zeleninova a drozd’ové knedlicky,1a,3,7,9
cikanska hovézi pecené, ryze, dzus, ovoce,la
slune¢nicovy chléb, pomazanka z krabich tyCinek,
bila kava, okurka,l1a,4,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Skolni jidelna, Horni Cermné, okres Usti n. Orlici

Sestavila:



